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LES
ANIMATIONS

Vous souhaitez recevoir notre programmation dès sa diffusion ?
Laissez-nous vos coordonnées sur :

sqycub@sqy.fr
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2024



VOUS ÊTES DIRIGEANT D’ENTREPRISE, 
SALARIÉ OU PORTEUR DE PROJETS ?

ANIMATIONS

PARTICIPEZ AUX PROCHAINES 
RENCONTRES SQY CUB !

ABONNEZ-VOUS 
au compte SQY Cub 

sur LINKEDIN !  

 Les rencontres info...  
pour enrichir vos connaissances et votre réseau
Les ateliers pratiques... 
en petits groupes, pour un travail collaboratif 
sur des problématiques communes
Les webinaire... 
pour participer aux animations à distance
  Les replays... 
pour voir ou revoir les sujets qui vous ont 
échappés
Les formations...  
d’un jour ou deux, pour renforcer vos 
compétences
Les vidéos de l’expert... 
2 minutes pour rester informé



RENCONTRE 
INFO

14h ›16 h

14
14h ›18h

my.weezevent.com/140324-2

LES ÉTAPES-CLÉS DE LA 
CRÉATION D’ENTREPRISE

▶ L. Lamacq - BGE Yvelines

Vous êtes porteur d’un projet de création ou 
reprise d’entreprise, ou dirigeant d’entreprise ? 
Un conseiller professionnel vous livrera toutes 
les étapes de construction d’un projet, depuis 
l’étude de marché jusqu’à la formalisation du 
business plan, les modes de financement et 
les formations disponibles.

WEBINAIRE

14h ›16 h

http://tinyurl.com/49wsyavb

12
14h ›15h

OPTIMISEZ VOTRE 
RÉFÉRENCEMENT LOCAL

▶ M. Vigreux - Afnic

Apprenez d’un expert pour utiliser 
efficacement les outils en ligne, améliorer 
votre visibilité et placer votre entreprise en 
tête des moteurs recherche. Ce webinaire 
sera suivi le mardi 26 mars d’un atelier 
de coaching personnalisé pour mettre en 
pratique ces apprentissages.

WEBINAIRE

14h ›16 h

http://tinyurl.com/22jk8f57

08
11h ›12h

C’EST DÉCIDÉ, JE ME LANCE 
DANS LA FRANCHISE !

▶ T. Gancel - Fédération Française de la Fran-
chise

Vous êtes salarié et vous avez toujours rêvé 
de posséder votre propre entreprise ? Vous 
bénéficierez du soutien et de la renommée 
d’une marque déjà établie, réduirez les 
risques et accèderez aux formations pour 
gérer votre entreprise.

14
9h30 ›11h30

Pour jouer avec les grands principes 
de la comptabilité et l’analyse financière

# Aventure-Entrepreneur 

▶ A. Aichoun - Banque de Francemy.weezevent.com/140324

Le temps d’une partie, muni de votre fiche de pilotage, 
prenez les meilleures décisions pour maintenir votre 
entreprise en bonne santé. Soumis à des événements 

fortuits et confrontés à des choix stratégiques, mettez 
tout en œuvre pour avoir les meilleurs indicateurs et ratios 

financiers et doublez vos concurrents !

14h ›16 h

my.weezevent.com/120324

12
9h30 ›11h30

RÉDIGEZ DES E-MAILS 
PERCUTANTS ET EFFICACES !

▶ A-L. Gruet - Sans-faute

Améliorez l’efficacité de vos emails 
professionnels auprès de vos prospects, 
clients et partenaires business, avec… ou sans 
l’IA. À l’issue de cet atelier pratique et interactif, 
vous saurez structurer vos messages, adopter 
une tonalité appropriée à votre cible et capter 
l’attention de vos lecteurs.

ATELIER 
PRATIQUE



RENCONTRE 
INFO

14h ›16 h

19
9h30 ›10h30

my.weezevent.com/190324

LE MANAGEMENT DE 
TRANSITION : 
Y AVEZ-VOUS PENSÉ ?

▶ G. Dubois-Dorkel - Arthur Hunt Transition 

Et si le management de transition était 
LA solution agile et flexible pour confier, 
temporairement, la mission à un professionnel 
externe ? Les réponses à vos questions sont 
à portée de clic, inscrivez-vous !

https://vu.fr/OPOpz

JEI CIR LES AIDES 
MAJEURES AU SOUTIEN 
DE VOTRE TRÉSORERIE  
& ÉVOLUTIONS 2024

▶   French Tech Paris-Saclay GMBA – IP Trust

Nos partenaires vous conseilleront sur la bonne 
utilisation de l’ensemble de ces dispositifs pour financer 
vos projets innovants, avec un focus sur les évolutions 
JEI pour 2024 et sur l’éligibilité des dépenses de 
recherche scientifiques et de dépôt de brevet.

14h›15h30

19

Master Class pour les entrepreneurs 
& start up du 78 et 91

MASTER CLASS

http://tinyurl.com/yuce67dh

RENCONTRE 
INFO

14h ›16 h

my.weezevent.com/200324

20
14h30 ›16h30

MICRO-ENTREPRISE :
MES PREMIERS PAS 
D’ENTREPRENEUR

▶ Animé par l’ADIE

Comment créer une entreprise en toute 
simplicité ? Rencontrez les conseillers de 
l’ADIE pour tout savoir sur les bases de la 
micro-entreprise en matières sociale, fiscale 
et financière.

my.weezevent.com/210324

ATELIER 
PRATIQUE

L’ÉCOUTE ACTIVE : LA CLÉ  
DE LA RELATION CLIENT

▶  P. Le Floch – PLF Coaching

Initiez-vous à l’écoute active, observez le 
langage non verbal, explorez les différentes 
techniques de communication orale et testez-
les lors de jeux de rôle. Vous optimiserez vos 
échanges avec vos clients, partenaires et 
gagnerez en efficacité !

9h30›12h

21

my.weezevent.com/280324

WEBINAIRE

LES DISPOSITIFS 
DE DESSERTE À SQY

JOP 2024

my.weezevent.com/260324

ATELIER 
PRATIQUE

RÉFÉRENCEMENT LOCAL :  
LES BONNES PRATIQUES

▶  M. Vigreux – Tous en ligne maintenant

Laissez-vous coacher pour remonter dans 
les moteurs de recherche locaux. Un atelier 
pratico-pratique matin et après-midi, en 
petit groupe, pour appliquer concrètement 
dans son entreprise les enseignements du 
webinaire du 12 mars. 

10h›16h

26
9h30 ›10h30

28

Dans quelques mois, SQY accueillera  
5 épreuves sur 4 sites olympiques.
Lors de ce webinaire, nous vous présenterons 
les dispositifs de desserte et plans transport 
déployés sur le territoire et l’impact pour vos 
entreprises.



sqy.fr/e-jobdating 

04
9h ›17h

Cet événement 100% en ligne et totalement 
gratuit, est dédié à l’alternance, aux stages et aux 
premiers emplois.  

25
9h ›12h30

Êtes-vous prêt à révolutionner  
votre approche du management ?

La fresque du management

▶ N. Pillot / J-Y. Guillain - Sâmemy.weezevent.com/250424

Cette expérience immersive et ludique de 3h vous invite  
à repenser votre posture et vos pratiques. Imaginez un atelier 
dynamique, guidé par un jeu de 75 cartes et un plateau de jeu.  

Les cartes stimulent les discussions, incitent à partager des idées  
& des expériences entre pairs, tout en laissant place à la créativité.

Nombre de places limitées – inscription obligatoire.

RENCONTRE 
INFO

14h ›16 h

my.weezevent.com/040424

04
14h ›18h

LES ÉTAPES-CLÉS DE LA 
CRÉATION D’ENTREPRISE

▶ L. Lamacq - BGE Yvelines

Vous êtes porteur d’un projet de création ou 
reprise d’entreprise, ou dirigeant d’entreprise ? 
Un conseiller professionnel vous livrera toutes 
les étapes de construction d’un projet, depuis 
l’étude de marché jusqu’à la formalisation du 
business plan, les modes de financement et 
les formations disponibles.

RENCONTRE 
INFO

14h ›16 h

my.weezevent.com/240424

24
14h30 ›16h30

MICRO-ENTREPRISE :
MES PREMIERS PAS 
D’ENTREPRENEUR

▶ Animé par l’ADIE

Comment créer une entreprise en toute 
simplicité ? Rencontrez les conseillers de 
l’ADIE pour tout savoir sur les bases de la 
micro-entreprise en matières sociale, fiscale 
et financière.

Vous souhaitez recruter ? Inscrivez-vous !



ATELIER
ITINÉRANT

14h ›16 h

my.weezevent.com/250424-2

25
18h ›19h30

CRÉATION D’ENTREPRISE, 
POURQUOI PAS MOI ?

▶ C. Boisseau & M. Salain - SQY

Vous avez envie d’entreprendre mais vous ne 
savez pas par où commencer ? Nos experts 
viennent à votre rencontre échanger sur 
votre projet et vous présenter le témoignage 
d’un créateur d’entreprise vicinois.

LA VIDÉO
DE L’EXPERT

REPLAY
VIDÉO EN UN CLIC

Misez sur l’alternance :
le tuteur, un rôle clé, 
une mission plurielle 

Voisins-le-Bretonneux vous accueille !

Comment choisir son tuteur 
entreprise ? Sur quels critères
le sélectionner ?

REPLAY
VIDÉO EN UN CLIC

Misez sur l’alternance : 
s’informer pour réussir
•L’intérêt de recruter un alternant
•Les contrats possibles 
• Les outils disponibles pour  
vous accompagner

Les 5 clés pour 
booster la croissance 
de votre entreprise

Lystal Consulting
Patricia Peres 

ABONNEZ-VOUS 
au compte SQY Cub 

sur LINKEDIN !  



à l’Entrepreneuriat,
à l’Innovation, 
et à l’Emploi

L’ espace dédié

Incubation, 
accélération,
de start-ups

Création, 
développement,

reprise 
d’entreprise

Animation,
formation

Emploi,
recrutementD
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sqy.fr/agenda-eco

Anne-Valérie Pero
anne-valerie.pero@sqy.fr

SQY Cub
3 avenue du Centre 
78280 Guyancourt

01 39 30 51 30

Contact :
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