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En ces semaines de rentrée, je tiens a vous souhaiter une belle reprise. J'espere
que |'été aura pu étre reposant et ressourgant pour tous, petits et grands. Je
souhaite également a nos enfants, collégiens, lycéens et étudiants une belle
année scolaire.

La reprise, c'est aussi celle des diverses activités qui font notre quotidien et de
I'engagement associatif. Je tiens a saluer et a remercier les bénévoles qui font
vivre les plus de 4 000 associations présentes a Saint-Quentin-en-Yvelines. La
vitalité de notre territoire, sa solidarité, son caractere sportif, c’est a vous que
nous le devons !

Alors, comment ne pas évoquer la culture ? Elle fait partie intégrante du
dynamisme, de I'identité et de I'image de notre territoire. Je pense notamment
a notre Théatre national a Montigny-le-Bretonneux, mais aussi a la dizaine de
salles de spectacle qui maillent SQY. Toute I'année, une belle programmation
est proposée, il y en a pour tous les golts ! Je pense aussi a notre réseau
de médiathéques et je tiens a remercier tous nos médiathéquaires pour leur
engagement et leur passion de la culture et de sa transmission.

Pour moi la culture, c’est avant tout cette transmission, transmission d'un héritage
commun immatériel qui a fait notre civilisation. Depuis plus de 2 000 ans, des
milliers d’hommes et femmes ont apporté leur pierre a un édifice qui les dépassait,
contribuant ainsi @ ce legs sans cesse enrichi et terreau de civilisation. C’est de
cet ensemble que sont sorties les valeurs qui fondent notre société.

Humblement, & notre niveau, nous participons a cette entreprise culturelle. Cela
passe par la transmission bien sr, mais aussi par I'accessibilité de la culture,
sans nivellement par le bas.

Alors, chers amis, profitons de ces opportunités culturelles et rendons cette
culture toujours plus vivante a Saint-Quentin-en-Yvelines. Bonne rentrée et reprise
achacun!

Jean-Michel Fourgous
Président de Saint-Quentin-en-Yvelines
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L'instantané

LA MUSIQUE
POUR TOUS

ILS ETAIENT 80 ENFANTS
SAINT-QUENTINOIS SUR LA SCENE
MYTHIQUE DE LA PHILHARMONIE

DE PARIS, LE 22 JUIN, A L’'OCCASION

DU CONCERT DE CLOTURE
DU PROJET DEMOS.
NOS MUSICIENS EN HERBE

ONT EU LA CHANCE D’INTERPRETER,
DEVANT LEURS FAMILLES, DES (EUVRES
D’ANTONIN DVORAK, EDWARD ELGAR,

KURT WEILL, SOUS LA DIRECTION DU CHEF
D’ORCHESTRE DAVID STERN.

ISSUS DES COMMUNES DE GUYANCOURT,
TRAPPES, LA VERRIERE, MONTIGNY-
LE-BRETONNEUX, PLAISIR, ILS ONT SUIVI
PENDANT TROIS ANS UN PARCOURS
MELANT APPRENTISSAGE INSTRUMENTAL,
PRATIQUE MUSICALE COLLECTIVE
ET ACCOMPAGNEMENT EDUCATIF.

UN GRAND BRAVO A EUX !

POUR CETTE RENTREE 2025,

UNE NOUVELLE GENERATION
D’ENFANTS DU TERRITOIRE
INTEGRERA L’ORCHESTRE DEMOS.

Revivez le concert du 22 juin
ala Philharmonie

SQYMAG + n°109 » Septembre-octobre 2025 | 5§
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L'agglo

Un salon de la sante,
du bien-étre
et de I'innovation

LInstitut de promotion de la santé,
service santé de SQY, organise

le mercredi 1° octobre un

salon dédié a la santé globale,

au bien-étre et a 'innovation.

Plus de 50 exposants, conférences,
ateliers pratiques sont attendus
autour de quatre villages :
nombreux dépistages, innovations
et promotion de la santé ; santé
mentale, « grande cause nationale
2025 » ; Entraidants ; Sport santé
et équilibre alimentaire. La journée
se terminera par une représentation
du débat théatral Full Sentimentale
a 19h30 & La Batterie. Votre santé
mérite une visite : on vous attend !

Gratult | Entrée Nbre S Rt @R i B ‘
Inscription : sqy.frfips D W e A1 —— .
= Mercredi1* octobre

. | 10h-18h

psog::‘r:\er:: Pavillon Waldeck Rousseau
sur sqy.fr/ips rue Jacques Ange Gabriel
ou en flashant aGuyancourt

ce QRcode . .
Entrée libre avec certaines

activités sur inscription

Et sila bonne résolution était

Pour ceux qui habitent en pavillon, la rentrée est le moment idéal
pour s'équiper ! Des distributions de composteurs sont organisées
plusieurs fois par mois par SQY, en journée et en soirée.
Une séance exceptionnelle aura lieu samedi 13 septembre

a10h au centre technique communautaire de Trappes.

Jardinez au naturel

Venez découvrir les nombreux avantages a garder

les résidus végétaux issus du jardinage et d'entretien

des espaces verts lors de la Féte du sol vivant, du 11 au

26 octobre. SQY s'associe au Réseau compost citoyen pour
mettre en lumiére les ateliers, animations et visites qui

se dérouleront sur le territoire. L'objectif ?

Favoriser le retour au sol de la matiére organique, nourrir et
maintenir un sol vivant, riche, accueillant une vie diversifiée.

Plus d'infos sur : fetedusolvivant.org

6 | SQYMAG+n°109 « Septembre-octobre 2025

Tous
en mouvement
wvers linclusion !
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Rendez-vous au forum
Handi-recrutement

Le 10 octobre, SQY,
Montigny-le-Bretonneux

et leurs partenaires
organisent un Forum
handi-recrutement.
Organisée pour faciliter
I'insertion professionnelle
des personnes en situation
de handicap, cette rencontre
proposera des ateliers
(coaching, intelligence
artificielle). Elle permettra
par ailleurs aux candidats
d’échanger avec des
recruteurs et d’obtenir des
conseils d’experts pour leurs
recherches d’emploi ou de
formation. Lors de I'édition
2024, plus de 40 entreprises
étaient présentes.

10h30 - 15h

Club de I'Amitié
Montigny-le-Bretonneux.

Plus d'infos : CCAS
0139303020

© Shutterstock



ActuSQY @
L'agglo

Des services

pres de chez vous

Des démarches administratives aux informations juridiques,
zoom sur trois services proposés a SQY.

Margaux Bourgasser

4 maisons

France

Ou trouver

® les maisons
se rVIces France services ? Qulest_ce que
13 allée du Commerce o o ° o geo
France services, c’est un réseau Tél:01306415 26 Ia c'"“q t!e ]Ul’ldlq ue
national de plus de 2 800 lieux d'accueil rond-point Jean Moulin des Yvellnes ?

Tél: 01306653 48
accueil a la mairie

pour vous aider dans vos démarches
administratives du quotidien (CAF,
CPAM, La Poste, France Travail,
impots...). Quel que soit I'endroit

Inspirée du modéle américain,
la clinique juridique vise a rendre
le droit accessible, tout en intégrant

et permanences dans
les Maisons des familles

4 rue Koprivnice

ou vous vivez, votre maison France
services la plus proche se situe
a 20 minutes maximum en voiture.

© Christian Lauté

Tél: 0130518727

Bénéficier
d'une aide juridique

Créée par SQY et le ministere de la
Justice, la Maison de la Justice et du Droit
propose aux Saint-Quentinois un service
gratuit et confidentiel autour de l'acces au
droit, la justice de proximité et I'éducation
a la citoyenneté. La MJD accueille

quatre juristes, trois agents d'accueil

et la greffiere du Tribunal judiciaire de
Versailles. « Des intervenants spécialisés
dans les domaines associatifs et
juridiques viennent également compléter
notre équipe plusieurs fois par semaine »,
précise Marie-Cécile Mayeux, juriste.

Ce service se distingue de la consultation
délivrée par un avocat. « Notre réle est
également de promouvoir la médiation,
aider les victimes et prévenir la délinquance ».
Surrendez-vous

3 place de la Mairie, Trappes
Tél: 013016 03 20

maison.justice.tra@sqy.fr

cette pratique a Puniversité. Fondée en
2021, la clinique juridique des Yvelines
permet aux étudiants en droit de

se confronter a des situations réelles.
Supervisés par des enseignants de
'UVSQ et des professionnels du droit,
ils précisent : « Nous transmettons
uniquement des informations, pas des
conseils. Nous ne remplagons pas les
avocats et ne sommes pas des substituts. »
Pour chaque dossier, environ

80 étudiants en master recueillent les
demandes des particuliers, identifient
les problématiques et les qualifient
juridiquement. « Tout est anonymisé

et traité en ligne. Nous répondons sous
une a trois semaines », explique Flore
Charles, présidente de I'association.
L’aspect humain est, selon eux,

la principale richesse de cette
expérience : « Les étudiants se sentent
utiles et cela leur permet d’enrichir

leur culture juridique. »

Plus d'infos sur
cliniquejuridiquedesyvelines.com

SQYMAG ¢ n°109 « Septembre-octobre 2025 | 7



i"ico ® RENOVATION
travaux @ EXTENSION

PTOIR NATIONAL

de ['Or depuis 1976

Vendez : or ou argent, or dentaire, bijoux occasion, ou
cassés, argenterie (couverts...). Nous expertisons les
monnaies anciennes ou récentes.

Prét pour la rentrée ?
Avec illiCO travaux,
la rénovation devient
un jeu d’'enfant !

Investissez dans des piéces, lingots, lingotins d'or ou
d'argent. Nous vendons des produits répondant aux
olbigations du marche, au prix le plus juste.

1

4

i

AVECOU 4

SANSRDV 5 rue du Général Leclerc |

CONFIDENTIALITE 78000 Versailles :
POSSIBILITERDV versailles@gold.fr . . Jgsace baynes
TR 09531550 30,/06 70126133 Saint-Quentin-en-Yvelines Nord

Votre appartement neuf-_
au juste pnx

¥ Travaux
B CN cours

Bureau de vente sur place - Tél. 0180 82 42 26

2 piéces, a partir de 194 000 € ®
3 piéces, a partir de 288 000 € @
4 piéces, G partir de 355000 € @

~ Constructions
Christian Garnie

www.constructionsgarnier.fr

(1) A.04, cave et parking inclus - (2) A.01, cave ef parking inclus - (3) C.25, cave et parking Inclus
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Jacques-Brel

Inaugureé
le 4 juillet

La nouvelle médiatheque
de SQY a été

L'hotel de police

© Christian Lauté

Ouverture de I’'hotel
de police de SQY

4 - Le 4 juillet, SQY a inauguré son
Venez decouvrl r nouvel hétel de police a Elancourt,
y ® . en présence du ministre de
I a m ed I a t h e ue I'Intérieur, Bruno Retailleau, du
Préfet de police de Paris, Laurent
Nunez, du Préfet des Yvelines,
J a cq ues - B rel ! Frédéric Rose, des cofinanceurs,

Pierre Bédier, président du

© Christian Lauté

C’est une médiathéque flambant neuve qui a ouvert Département et Valério Pécresse,
le 2 septembre a Magny-les-Hameaux. présidente de région. Coordonnant
Construite par SQY en remplacement de I'ancien équipement 360 policiers du territoire,

en préfabriqué, la médiathéque, quasi autonome en cet équipement sera doté de

technologies de pointe.
Le 24 juillet, en présence de
Sophie Primas, ministre déléguée,

énergie grdce a une toiture végétalisée et des panneaux
photovoltaiques, dispose d’une surface de 650 m*

et d’un jardin de lecture pour les beaux jours. e [ e e e
Une cabine de coworking, des fauteuils multimédias et de Louis Laugier, directeur
et une salle polyvalente complétent I’équipement. général de la Police nationale,
40 rue de la Gerbe d'or - Magny-les-Hameaux SQY a signé avec le ministére

Ouvert mercredi et samedide 10h 34 13h de I'Intérieur la convention de
et de 14h 4 18h et jeudi de 14h 4 18h partenariat relative a la création
d'un péle d'innovation en sécurité.

OPEN +, C’EST QUOI ’ Pour Stéphanie Charbonnier,
Open +est un service proposé a la médiathéque directrice nationale adjointe
Jacques-Brel. En d'ehors des heu‘res de présence du . de la Sécurité publique : « Cette
personnel, les adhérents ont accés en toute autonomie ’
aux collections, au service de préts et de retours, convention permettra de tester,
aux ordinateurs et a la cabine de coworking. en situation réelle, de nouvelles

OPEN+, de 13h a 14h les mercredis technologies et outils pour
et samedis et de 14h 4 18h le mardi les policiers ».

LE SITE DES ASSOCIATIONS

= A FAIT PEAU NEUVE!
Découvrezla g e SQYASSOS.FR, c’est le nouveau portail
médiathéque en Ll s TP . L
tv e LI T e GRar: dédié aux associations du territoire.

Plus moderne, plus fluide, plus intuitif :
un espace pensé pour vous faciliter

le quotidien, avec des démarches
simplifiées et un annuaire actualisé.
Découvrez-le dés maintenant !

SQYMAG + n°109 » Septembre-octobre 2025 | 9
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ISOLATION

COMPAGNONS
L Lpt s 7

GARANTIE

NOUVEAU
PRODUIT

TRAITEMENT ISOLATION

DES TUILES

DES COMBLES PERDUS
Y
!

PAR DETUILAGE

EN FIBRE DE BOIS

LES SPECIALISTES DE L’ISOLATION SUR SAINT QUENTIN EN YVELINES

PROTEGEZ-VOUS DES CHALEURS ESTIVALES

Nouveau praduit d'isclation en fibre de bais pour un confort optimal en hiver
et en &ié. L'isolant en fibre de bois posséde une excellente capacité d'isclation
dans ces deux cas grace & so copacité thermigue massigue élevée qui lui
permel de stocker un gmr!d nombre de calories avant de les resfitluer & ravers

la paroi.

ISOLATION DES COMBLES PERDUS, UN CHOIX DE RENOVATION
ENERGETIQUE A PRIVILEGIER.

Quel que soil le lype de maison, ancienne ou conlempordine, nous assurons
lisolalion compléte de volre toiture par des méthodes écologiques et durables :
le soufflage de laine minérale pour les cambles perdus ou le détuilage pour les
rampants de foiture.

COMBLES PERDUS OUI, MAIS PAS SI PERDU !
MNous assurons la pase de plancher permettant un véritable espace de stockage
dans vos greniers permettant de stocker : cartons, jouets efe.. Toul en étant isolé |

UNE EQUIPE SAINT-QUENTINOISE SPECIALISTE DE L'ISOLATION
Ces technigues et 'expérience de notre équipe sur Saint-Queniin-En-Yvelines
vous garanfissent une isolation optimale et durable af vous permettent de
réduire vos ponts thermigues pour les 50 prachaines années.

TRAITEMENT DES TUILES

Afin de protéger voire habitafion, nous rénavons vatre toiture par des procédés
de traitements ef d'imperméabilisation, hydrofuge incolore pour les tuiles ferre-
cuite et hydrofuge coloré pour les tuiles bétons [contrale annuel gratuit dans le
cadre de sa garantie décennale).

FAVORISER L’ARTISANAT DE PROXIMITE AVEC LES COMPAGNONS DE L’HABITAT 78

ENTREPRISE QUALIFEE
0

4

-
QUALIBAT

 PARTENAIRE |
" SOLUTIONS
= HABITAT

DEVIS GRATUIT

01 3044 17 66

418 avenue de Roland Garros

78530 BUC

www.isolation-toiture-yveline78.fr
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Découvrez SQY avélo!

C'est le nombre de km d'itinéraires %

cyclables sur le territoire

Une passerelle
cyclable entre
Montigny et Trappes

En septembre débute la réalisation

de la passerelle de 145 m au-dessus

de la RN 10 reliant Montigny a I'lle de
Loisirs, avec une large partie végétalisée.

Faites un stop a la Vélostation

La Vélostation est installée en gare
de SQY/Montigny, mais aussi sous
forme d'agence mobile, ala
rencontre des habitants.

Elle propose des services comme

la location longue durée, la
réparation, le conseil ou la consigne
sécurisée.

sqy.velos.iledefrance-mobilites.fr

Connaissez-vous

I'autopartage ?

Ce nouveau service, opérationnel dés cet
automne, permettra de réserver
ponctuellement une voiture, en la
ramenant a sa station d’origine.

4 véhicules dans certaines gares
de SQY, disponibles 24h/24

Détails et réservations via l'appli
Communauto ou lle-de-France
Mobilités

sqy.fr/mobilites/balades-velo.html

Trottinettes et vélos
en libre-service

1000

trottinettes

150

vélos électriques sont proposés
alalocation sur le territoire

Pour bénéficier du service,
téléchargez I'application VOI




© Compagnie Entrées de jeu

® ActusQY

Villes

RETROUVEZ TOUTES LES ACTUS
ET LAGENDA DES SORTIES SUR SQY.FR
ET KIOSQ.SQY.FR

Les Clayes-sous-Bois

Débat théatral autour de la santé
mentale aux Clayes-sous-Bois

Le 22 novembire, la ville accueillera la Compagnie Entrées de Jeu pour
une soirée consacrée a la santé mentale. Au programme, le spectacle
"Full Sentimentale”, composé de petites pieces de théatre interactives
permettant au public déchanger directement avec les acteurs, de
monter sur scéne, de proposer une solution et de I'expérimenter en
remplagant un personnage. Lobjectif de ce rendez-vous ? Prendre
conscience, a travers le jeu, que nous devons prendre soin de notre
santé mentale autant que de notre physique. Créé par l'Institut de
Promotion de la Santé de SQY, ce spectacle a été pensé pour briser les
tabous autour du mal-étre psychique et pour libérer la parole de chacun.

Samedi 22 novembre, Espace Philippe Noiret, a partir de 19h.
Entrée gratuite et ouverte a tous.
lesclayessousbois.fr

Coigniéres
JOURNEE
DU PATRIMOINE

Découvrez 'Espace
Alphonse Daudet et
'Eglise St-Germain
d’Auxerre

A l'initiative de la commune, pour les
Journées du patrimoine, I'Espace A.
Daudet, équipement culturel fraichement
rénove, est mis a 'honneur le 20 septembre,
a partir de 15h. Une exposition, une visite
guidée, une présentation immersive de la
salle, un tirage au sort dans le cadre d'un
jeu-concours, et deux ateliers destinés

au jeune public seront organisés. Gratuits,
les visites et les ateliers sont ouverts a tous,
sans réservation. En complément, 'association
Histoire et Protection du Patrimoine et de
Environnement de Coigniéres vous propose
une visite guidée de léglise Saint-Germain
d'Auxerre de 10h a 12h.

Infos: Tél: 06 9959 66 38
eadaudet@coignieres.fr

Programme complet sur coignieres.fr

Salon de la parentalité : 2¢ édition !

Samedi 4 octobre, au centre de loisirs des IV Arbres, la Ville accueille les familles
pour le Salon de la parentalité. Elancourt, labellisée Ville amie des enfants, offre
ainsi aux parents, futurs parents et grands-parents un temps fort de rencontres
et d'informations a la rentrée. Sept services municipaux, ainsi que des partenaires
associatifs et institutionnels, tiendront une quinzaine de stands sur des themes
variés, du tout-petit au jeune adulte : modes de garde, scolarité, droits de |'enfant,
santé, prévention, orientation... Les visiteurs profiteront également d'ateliers
pratiques : premiers secours, gestion des émotions, soutien aux devoirs,

jardinage, robotique, yoga, cuisine, escape game sur les fake news, maison

SAM. 4 OCTOBRE - 10H/18H
CENTRE DE LOISIRS IV ARBRES

PREPAREZ VOTRE VISITE SUR ELANCOURT.FR

Plus d'infos sur elancourt.fr

12 | SQYMAG«n°109 « Septembre-octobre 2025

géante pour prévenir les accidents domestiques.
Objectif : mieux vivre en famille au quotidien.
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Villes

Guya hcourt
s'engage pour sa jeunesse

, i : Une exposition
Prevention de ville surles livres

infinis

La Ville met en place un partenariat avec l'association La Sauvegarde des Yvelines :
un dispositif de prévention ambitieux, ciblé sur la médiation de terrain et la lutte
contre les ruptures sociales. Ce dispositif s'articulera autour de plusieurs axes :

© Ville de Magny-les-Hameaux

présence de professionnels sur le terrain, a I'écoute des jeunes et des habitants ; Depuis 2004, Magny-les-Hameaux
actions éducatives et médiation menées en proximité ; travail partenarial renforcé méne un profond travail

avec les services municipaux et les institutions locales. Lobjectif est de prévenir intergénérationnel de mémoire.
les ruptures sociales, détecter les signaux faibles, éviter les basculements vers Le projet du Livre Infini

la délinquance ou l'isolement. La commune assume pleinement le codt financier s'inscrit dans cette dynamique.
de cette démarche, malgré un contexte budgétaire contraint, comme le souligne Cette création, unique en

le maire, Frangois Morton : « Investir dans la prévention, cest investir dans France, sert de support a
l'avenir de notre jeunesse, dans la tranquillité publique et le vivre-ensemble. » toutes les commémorations
ville-guyancourt.fr des conflits du siecle dernier.

Chaque année, des enfants

et des adolescents contribuent
a sa création, symbole d'une
mémoire vivante et partagée.
Le projet vise a transmettre

La Verrié re reGOit I"hist’oire dg maniere active,

a créer du lien entre les

'o | générations. Il rappelle que
Ia Marlanne d r la connaissance du passé est

La Verriére

Ce prestigieux concours national, fondé en essentielle pour construire
1983 par Edgar Faure et Alain Trampoglieri, un avenir en paix.
récompense les initiatives citoyennes Une exposition retrace la
innovantes issues de nos territoires. création des 11 tomes du
La Verriére a été primée dans la catégorie Livre Infini. Pour son vernissage
:§ « Citoyenneté ». Le jury a particulierement organisé a l'occasion de
2 apprécié la maniere dont la Ville mise sur la I'inauguration de la nouvelle
_TE transmission de notre histoire et de notre meédiathéque de Magny le
% culture communes, comme facteurs 20 septembre, Ginette Kolinka,
© d'unité. Parmi les actions saluées : survivante du camp de
le parrainage de I'escadron 13/1 de la Gendarmerie nationale, le partenariat concentration d’Auschwitz,
avec la Préparation Militaire Marine, le Conseil municipal des jeunes, le jumelage sera présente.
avec le centre de musique baroque de Versailles ou l'organisation d'un grand magny-les-hameaux.fr

concert sur I'histoire de France. Pour le maire Nicolas Dainville, « ce prix honore

toute une ville qui étonne et rayonne ! ».
ville-laverriere.com
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JOURNEES
PORTES OUVERTES

17 SEPTEMBRE - 14h & 18h

5 NOVEMBRE - 14h & 18h

3 DECEMBRE
7 FEVRIER - 10h a 17h
49 MARS - 1=Hra 18h
28 MARS - 14h @ 18h
29 AVRIL - 14h a 18h
3 JUIN - 14h a 18h

BAC+2 A BAC+*5
BTS > BACHELORS > MASTERS

Plus de 30 formations
VENTE | RH | QSSE | GESTION-COMPTA | DIGITAL | INTERNATIONAL ...
ACCESSIBLES EN FORMATION INITIALE & ALTERNANCE

Une école consulaire & but non lucratif
() 0 e f o in@®



Maurepas

© Ville de Maurepas

Plan Santeé:
Maurepas facilite
I'installation des médecins

Maurepas a fait de la santé une priorité e

pour faciliter I'installation des médecins sur son territoire. Face a la
préoccupation des Frangais sur les questions de I'accés aux soins,

la Ville a voté en février et en juillet 2025 un Plan Santé. Cela passe par
un accompagnement concret : aides a l'installation, mises en réseau

avec les acteurs de la santé, accés a des

et des équipements de qualité. Le soutien municipal prévoit jusqu'a
installation ; 5 000 € par an
pendant trois ans pour le fonctionnement et jusqu’a 6 000 € par an
de bourse pendant quatre ans pour les étudiants. Une condition :

10 000 € d'aides a lI'investissement et a I’

un engagement d’'exercice de cinq ans a
de créer les meilleures conditions pour a
professionnels de santé.

maurepas.fr

Montigny-le-Bretonneux

Réouverture delacr
Comtesse de Sé
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ActuSQY @
Villes

Plaisir

Plaisir lance une
mutuelle
santé solidaire

Parallélement a son plan d’action en
faveur de I'accueil de professionnels
de santé déployé depuis 4 ans, Plaisir
poursuit son engagement pour l'acces
aux soins. Ainsi, a I'heure ou de plus en
plus de personnes renoncent a se faire
soigner, la faute a des soins trop chers
ou a une complémentaire couvrant
mal leurs dépenses de santé,

la Ville s'associe a la Mutuelle Just
pour proposer une mutuelle santé
communale. Grace a elle, chaque
famille plaisiroise pourra désormais
bénéficier d'une complémentaire
santé au meilleur tarif et ce sans délai
de carence, questionnaire médical ou
frais de dossier. Cette derniere permet
d’économiser entre 450 et 500 € par
an, de disposer d'offres sur mesure
sans limite d'adge et offre un service
de téléconsultation 24h/24 et 7j/7.

n s'engageant résolument

Plus d'infos sur

ville-plaisir.fr/mutuelle

locaux adaptés

Maurepas. L'objectif est
ttirer de nouveaux

© Getty Images

eche
gur réhabilitée

Aprés un an de travaux, la créche Comtesse de Ségur a rouvert ses portes
début septembre. Sa rénovation a été financée par la Ville a hauteur de 1,8 M€,
avec le soutien de la CAF (600 000 €) de SQY (442 264 €) et de I'Agence

de I'Eau Seine-Normandie (72 539 €). Sa capacité d'accueil a été augmentée

a 60 places et la structure répond aux derniéres normes batimentaires.
S'inscrivant dans une démarche de développement durable, une cour
végétalisée de 645 m2 a été créée. Grace a l'installation de pompes a chaleur
et a l'isolation thermique par I'extérieur, la consommation de gaz et d'électricité
devrait chuter de 35 %. Autre chantier d’envergure, la rénovation du centre
sportif Pierre de Coubertin va débuter cet automne.

montigny78.fr
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Sl TRAVAUX EN COURS

Enplein coeur du CENTRE VILLE des
CLAYES-SOUS-BOIS

o  Programeme éligible au

Bail Réel Solidaire **
=

2 PIECES

a partir de

244.000 €*

g — FRAIS DE
NOTAIRE

OFFERTS

@ Balcon, terrasse ou jardin
L @ Stationnement en sous-sol [
@/ Proche des commodités

NOUS CONTACTER

BUREAU DE VENTE

8 rue Henri Prou
78340 LES CLAYES SOUS BOIS

01 30 80 50 90

www.adipromotion.fr

*Prix de I'appartement lot A103. *#*Sous conditions de ressources et d'application du BRS



© Service communication Trappes

Trappes

-~ Br

Bric a Trappes:
le vide-greniers revient !

Dimanche 21 septembre, de 9h a 18h, la rue Pierre Courtade (a proximité
du gymnase Gagarine) se transforme en un grand espace de brocante

a ciel ouvert. Porté et organisé par la Ville, cet événement est devenu

un rendez-vous attendu de la rentrée, mélant bonnes affaires, rencontres
et convivialité. Vous étes en quéte d'une piéce rare, d'un coup de coeur
vintage, ou vous souhaitez faire de la place chez vous ? Ce vide-greniers
est fait pour vous ! Restauration et buvette seront également proposées
sur place, pour prolonger la journée dans une ambiance chaleureuse.

Pour exposer, inscrivez-vous sur mybrocante.fr
trappes.fr

Villepreux

Retour de la Villepreusienne
le 4 octobre!

o La Villepreusienne, course
emblématique de la ville, revient dans
les rues de Villepreux et en nocturne
pour la deuxieme année ! Un format
qui avait particulierement séduit
I'année derniére. En solo, en famille
ou entre amis, venez courir ou marcher
selon vos envies : courses enfants
(1et 2 km) en fin d'aprés-midi; 5 km,
10 km ou marche de 10 km ; et pour
les plus audacieux, un trail de 21 km !
Ambiance festive, parcours variés,
ravitaillement et bonne humeur
garantis ! Préts a relever le défi ?
Rendez-vous samedi 4 octobre !

Inscriptions et horaires
prochainement sur villepreux.fr

© Ville de Villepreux

ActuSQY @
Villes

Voisins-Le-Bretonneux

Simulateur
Secourisme
Nombreux stands
POUR TOUS LES AGES

( O = ¥ 0SS

Un Village
sécu ritg
routiére

a Voisins

Et si on parlait concréetement
de sécurité routiere ?

Samedi 27 septembre, pour

la 3¢ édition du Village sécurité
routiere, venez découvrir
gratuitement de nombreux
stands liés a la prévention :
alcoolémie, stupéfiants,
équipements de sécurité

pour les motards et les cyclistes,
mais aussi simulateurs auto

et moto, véhicule tonneau,
atelier réflexe a destination
des usagers vulnérables,
premiers secours, et aussi

d'autres surprises a destination
de toute la famille !

Samedi 27 septembre
14h

Courde l'espace
culturel Decauville
voisins78.fr
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. Delisle

; Rendez-vous

® Dossier

W saison culturelle:

S
agen

A vo

Et si on sortait ?
Voila une résolution facile

a adopter dés cette rentrée !

Avec une scéne nationale,
un musée, une dizaine

de salles de spectacles,
les options ne manquent
pas a Saint-Quentin-
en-Yvelines.

A la rentrée, place aux émotions
partagées et ala culture pour toute
la famille | Dés cet automne, les
théatres, les salles de spectacles
du territoire et le Musée de la ville
vont s'animer pour vous proposer
une programmation riche et
éclectique, a des tarifs tres
accessibles.

Théatre, concerts, musique, impro,
humour, magie, jeune public... Des
tétes d'affiche & la scéne émergente
en passant par les découvertes
locales, chaque rendez-vous sera
une invitation a s'évader sans

Cceur de Pirate se produira
le 27 mars au Prisme

das!

SQY accueillera des chanteurs
indémodables comme Laurent Voulzy
ou Alain Chamfort, des comédiens tels
que Denis Podalydes, Jean-Pierre -
Darroussin, Pierre Richard, Guillaume
de Tonquédec, de grands
chorégraphes comme Thierry 2 »
Malandain ou Rachid" 2 - N
Ouramdane, des pointures ; g .
du rap, des spectacles

d'improvisation désormais / 2

mythiques comme ceux L i

de la compagnie Déclic il . -
Théatre. 2

TOUTELA PR § .
BILLETTERIE AT R, R
EN UN SEUL CLIC - = .
Pour consulter

la programmation
du territoire, ayez le
réflexe « kiosq » !
Ce site concentre tout .
I'agenda de vos sorties

dans les douze villes

de I'agglomération. Sa,
C'est également sur kiosq.sqy.fr
que vous pouvez effectuer
directement vos réservations.

quitter Saint-Quentin-en-Yvelines. Elodie d’Athis

BILLETTERIE SCENE NATIONALE A -{0)' : A 523 . .2 }
POUR L'ENSEMBLE Le théatre de Saint- -Quentin-en- -Yvelines est labelllse « s_cerae nat;o‘hale » & %’ '
DU TERRITOIRE : -

Environ 70 établissements en France disposent' de ce label deceme.par I ..
_ -_le mmlstere dela Culture'_ Les scenes nqtlonales sant lés héritiéres des\
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- Des stars
a deux pas
de chez vous!

Pas besoin de se déplacer
jusqu'a Paris pour applaudir
les figures emblématiques

de la scéne artistique.
Saint-Quentin-en-Yvelines
accueille pour cette
saison plusieurs
personnalités
bien connues du
grand public.

\

,

© Olivier Houeix

Parmi elles, Fabrice Eboué, humoriste et acteur au franc-parler et a 'humour piquant,
jouera le 19 décembre au Théatre Coluche a Plaisir. Autre humoriste, Booder,

qui sera sur scéne le 30 novembre au théatre de Coignieres. Coté musique,

La Merise accueillera fin septembre Youssoupha, rappeur profondément engagé
dans ses textes. Kery James, autre acteur majeur du rap frangais, se produira

a Coigniéres en décembre.

DE DENIS PODALYDES A CCEUR DE PIRATE

Autre figure marquante : Eric Dupond-Moretti, ancien avocat pénaliste devenu

ministre de la Justice, viendra partager son parcours hors norme a Plaisir,

le 6 février prochain. C6té comédiens, Guillaume de Tonquédec et Denis

Podalydes, pilier de la Comédie-Francgaise et metteur en scéne, viendront

a la rencontre des spectateurs a Plaisir. Lun se produira le 3 avril pour sa piéce
« Mon Jour de chance » et l'autre le 5 octobre, pour « Un humour de Proust ».
Vous retrouverez aussi Jean-Luc Lemoine dans un one man show le 19 décembre

a La Verriére. Et ce n'est pas tout : Louis Bertignac, Alain Chamfort, Calogero, Coeur
de Pirate, Nicolas Cartman, Elie Semoun, Natasha St-Pier, Laurent Voulzy, Pierre Richard,
André Manoukian, Merwane Benlazar, Patrick Sébastien, Sergi Lopez, JP Nataf (chanteur
du groupe Les Innocents) seront également présents au fil de la programmation. De quoi
vivre une saison culturelle pour tous les godts, sans quitter Saint-Quentin-en-Yvelines !

Luciano Berthuly

© Guillaume Thomas
© Philippe Abergel
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Déclic Théatre

la passion del'improvisation

Ce concept est né dans les années 1970 au Québec.
Des comédiens, lassés de voir les salles de spectacle
désertées au profit des terrains de hockey, ont créé

un spectacle hybride mélant théatre et sport. Géraldine
Orquéra, la directrice, explique : « Cest un véritable
cérémonial hybride entre ces deux pratiques, ou
I'énergie est & son comble. » Sur scéne, une « patinoire »
reconstitue la scéne a I'image d'un terrain de hockey.
Deux équipes de trois filles et trois gargons s'affrontent
dans une partie maitrisée par un arbitre qui donne les
themes, impose les regles et siffle les fautes (hors sujet,
manque d'écoute ou tout autre écart). Chaque équipe
est coachée pour perfectionner ses improvisations,
tandis que le public joue un réle essentiel : ses cartons
bicolores désignent I'¢quipe gagnante, ajoutant

une dimension interactive.

UNE PEPINIERE DE TALENTS
Selon Géraldine Orquéra, 40 % des comédiens formés
par I'association ont embrassé une carrieére professionnelle.

B

Infos et billetterie
sur festivalaudace.fr
ou en flashant
ce QR Code

Depuis 1993 a Trappes, Déclic Théatre fait vibrer la scéne avec
un cocktail d'énergie, d'audace et de rires. Véritable temple
de I'improvisation, cette compagnie insuffle une passion
contagieuse pour cette discipline devenue un art de vivre.

DECOUVREZ
LE PROGRAMME !

»28 novembre:
Trappes Impro Family
«11janvier et 4 avril 2026 :
matchs juniors
*5juin 2026:
finale du CICMIT
4 juillet 2026 :

Total Déclic,
tournoi intergénérationnel

Réservations sur
declictheatre.fr

La compagnie est

une véritable pépiniere
de talents : Jamel Debbouze,
Arnaud Tsameére, Issa
Doumbia, Sophia Aram, Laurie
Peret ou encore Matthieu Longatte.

lls ont tous brillé chez Déclic théatre. Mais I'engagement
de la compagnie ne s'arréte pas la. Elle investit les
colléges de SQY avec le championnat inter-colleges

de matchs d'improvisation théatrale. Lobjectif ?

Offrir un espace d'expression, découte et de confiance.
« La transmission, I'éducation artistique et culturelle

a l'école, cest essentiel pour nous. Nous voulons
encourager laudace et la créativité chez les jeunes »,
souligne la directrice.

Déclic Théatre continue ainsi d'allier spectacle

et engagement, transformant chaque improvisation

en une expérience unique.

L.Bet M.B

Un nouveau festival de théatre amateur

Le Festival de I’Audace, nouveau rendez-vous du théatre amateur, tiendra
sa premiére édition les 3, 4 et 5 octobre a Magny-les-Hameaux, a la Maison
de I'Environnement. Cing compagnies se produiront dans une ambiance

conviviale. Créé par trois passionnées, ce festival entend mettre en lumiére
le dynamisme du théatre amateur, tout en offrant des moments festifs

de partage autour du spectacle vivant. Les spectateurs pourront méme
voter pour leur coup de ceeur grdace au Prix du public !
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Tairo en concert

aSoQyY:

« Sur scéne, j'ai besoin de cette
proximité avec mon public »

Figure incontournable du reggae frangais,
Tairo célébre cette année 25 ans de
musique et d'engagement. Il investira

la scéne de La Batterie a Guyancourt
pour un concert placé sous le signe

de I'’émotion et de la célébration.
Rencontre.

LE12 MARS 2026, VOUS SEREZ EN CONCERT
A LA BATTERIE. QUE REPRESENTE CETTE SALLE
POURVOUS ?

J'ai déja joué la-bas il y a moins de dix ans. C'était un trés
bon souvenir, un concert mémorable. Une partie de mon
public vient aussi de cette région.

QUE PEUT ATTENDRE VOTRE PUBLIC

DE CE CONCERT ?

Ce sera une belle rétrospective de mes 25 années de
carriére avec mes morceaux emblématiques. Pour le
reste du programme, je suis encore en phase de réflexion.
Pour les invités, rien n'est encore décidé, mais tous ceux
qui voudront faire le déplacement seront les bienvenus.

POURQUOI SE PRODUIRE DANS DES PETITES

SALLES COMME LA BATTERIE?

Car c'est dans ces lieux que je me sens le plus proche de mon
public. J'y vois directement les visages, je peux échanger

en vrai. Ma musique, c'est avant tout pour eux. Sur scéne,

jiai besoin de cette proximité, de toucher du regard,

d'étre connecté physiquement et émotionnellement.

COMMENT NAISSENT VOS CHANSONS ?

Elles naissent d'abord d'une émotion, d'une mélodie.

Ensuite, je cherche a exprimer cette émotion avec des mots.
Mes chansons s'inspirent de ce que je vis ou vois autour de
moi : la vie quotidienne, I'actualité, un film, ou une situation.
Il'y a des chansons d'amour joyeuses ou tristes, des textes
sur la sexualité, la trahison, l'environnement, la mort...

Je n'ai aucune limite, je ne me censure pas. Lamour reste
ma principale inspiration parce que c'est le sentiment

le plus fort, celui qui crée le plus de souvenirs.

COMMENT DEFINIRIEZ-VOUS VOTRE STYLE
MUSICAL?

Pendant toute ma jeunesse, j'ai été un fan absolu de reggae
notamment jamaicain comme Bob Marley et Jimmy Cliff. Mais
aussi quelques artistes frangais comme Raggasonic ou Tonton

Tairo se produira
le 12 mars a SQY

David. Je suis aussi de cette génération qui a vu arriver le rap
en France. Je me suis complétement identifié a cette musique.
C'était des personnes qui nous ressemblaient dans l'attitude,
dans la culture vestimentaire et dans 'apparence.

Ce que j'aimais dans le reggae, c'était la mélodie qu'il n'y avait
pas encore dans le rap. Mais ce dernier a nourri ma plume,
mon écriture et mon inspiration. Au fil du temps, mon style

a évolué vers du reggae urbain avec des influences comme
Busta Rhymes, Sean Paul ou Dead Soul.

VOUS CELEBREZ CETTE ANNEE 25 ANS

DE CARRIERE, QUE RESSENTEZ-VOUS ?

En réalité, j'ai commencé a faire de la musique en 1996,

donc en 2026, cela fera 30 ans. Mais je me suis fait connaitre
du grand public il y a 25 ans, lors de la sortie du film Taxi 2.
Je me sens privilégié, un peu béni. Bien sir, jai travaillé dur pour
en arriver I3, je n'ai jamais abandonné, j'ai toujours cru en moi.

QUEL MESSAGE AIMERIEZ-VOUS TRANSMETTRE
AVOTRE PUBLIC ?

Je leur dirais qu'il faut d'abord apprendre a s'aimer, a avoir
confiance en soi. Sans amour-propre, il est difficile de se
connecter avec le reste du monde. Mais il ne faut pas oublier
que l'amour, ga se partage. En donnant de 'amour aux autres,
on en regoit en retour.

Propos recueillis par Margaux Bourgasser
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Le Musée de la ville

vient a vous

Créé en 1977 alors que Saint-Quentin-en-Yvelines
sortait a peine de terre, I'écomusée devient
le Musée de la ville a I'aube des années 2000.

Musée de territoire et de société,

il posséde une collection d'objets
contemporains labellisée « Musée
de France », reflet de I'histoire locale
et de I'évolution des modes de vie.

Il valorise aussi le patrimoine de
I'agglomération, dans le cadre

du label Ville d'art et d’histoire.
L'équipe pluridisciplinaire inclut

des spécialistes des collections,

du patrimoine et des publics mais
aussi documentaliste, photographe,
chargé d'accueil et de médiation.
Anna Magnien en est la nouvelle
directrice : « Le patrimoine
architectural et les collections

de design de SQY sont superbes,

ils illustrent les modes de vie des
années 1960 a 1980. Ce musée, que
je connaissais bien, offre un projet
stimulant. Nous montrons [‘évolution
de la société a travers des objets. »

« PRENDRE CONSCIENCE DE LA
VALEUR DU PATRIMOINE DE SQY »
Pour la seconde année consécutive,
I'équipe du musée a congu une
programmation hors-les-murs :

« Le musée doit se déplacer pour
étre plus proche des habitants.

Le Musée de la ville est encore

trop peu connu, jaimerais que le
public prenne conscience de la
valeur du patrimoine de SQY. »
Deux grands événements rythmeront
'automne : les Journées du patrimoine
(voir p. 33) et une exposition

« Nouvelle ville, vie nouvelle.
Architecture et design au tournant
des années 1970 », dans le quartier
des 7-Mares a Elancourt.

« Au tournant des années 1970, les
jeunes architectes et designers se
placent en rupture avec leurs ainés.

A travers des exemples d'urbanisme
et darchitecture saint-quentinois
mais aussi gréce aux vastes
collections de design du Musée

de la ville, revivez les aspirations

de toute une époque », résume
I'équipe du Musée de la ville.

Un dialogue entre intérieur et
extérieur, avec des objets et des
documents datant de la création

de la Ville nouvelle illustrera cette
période, créatrice d'une ville et d'un
mode de vie. Dés son arrivée,

Anna Magnien travaille avec I'équipe
du musée sur une future exposition
a Voisins-le-Bretonneux en 2026,
sur le théme des vacances et du
nomadisme. Le Musée de la ville
cherche actuellement une nouvelle
implantation « mieux adaptée

au potentiel de nos collections »

et entend poursuivre ses expositions
itinérantes, notamment avec

de petits formats plus mobiles.
L'équipe travaille également a

un appel aux dons : « Nous avons
une collection riche de films,

de vidéos et de photos constituée
depuis les années 1970.

Nous aimerions I'étendre avec
des images de cinéma amateur,
illustrant la vie a SQY jusqu'a
aujourd’hui. »

A VOS
AGENDAS

Du 3 octobre
au13 décembre,
rendez-vous a I'exposition
« Nouvelle ville, vie nouvelle.
Architecture et design au
tournant des années 1970 »

, Allée du Théétre
a Elancourt, au-dessus
de lalibrairie Le Pavé

danslaMare B
Entrée libre ]

Margaux Bourgasser

museedelaville.sqy.fr
Centre de ressources

documentaires : MumEd
quai Francois Truffaut,
Montigny-le-Bretonneux
Tel: 01345228 80

© Elisabeth Deschamps/
Musée de la ville de SQY

Marec Vaidis,
chauffeuse Relax,
prototype, 1970
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Michel Ducaroy,
canapé Togo, 1973



Lionel

Massetat

La troisieme saison

« hors les murs » du Théatre
de Saint-Quentin-
en-Yvelines vient de
démarrer. En attendant

la réouverture du batiment
rénové et transformé,
cette programmation
itinérante continue

de se déployer dans

le territoire. Rencontre
avec son directeur,

Lionel Massétat.

Comment avez-vous congu cette
nouvelle saison hors les murs ?
Cette saison a été pensée avec une
meilleure connaissance des lieux qui
nous accueillent. Aprés deux années
de tournées, nous savons désormais
ce que chaque lieu peut techniquement
accueillir, mais aussi les directions
artistiques qu'ils peuvent explorer.
Cette année, plusieurs propositions
viennent méme directement des
structures partenaires. Tout se construit
dans un dialogue fluide, maintenant
que nous nous connaissons bien.

Qu’est-ce qui caractérise
cette saison ?
Comme toujours, notre priorité,
c'est la diversité des formes et des
esthétiques. Le théatre est un outil
de décentralisation : notre objectif,
c'est d'offrir aux habitants un vrai
panorama du spectacle vivant
actuel, musique, théatre, danse,
performance, sans avoir a aller
jusqu’a Paris. Quand on dit
« musique », ce sont « les
musiques », et c’est la méme chose
pour la danse ou le théatre. C'est une
saison pensée comme un parcours
riche et cohérent. Notre role est
de sortir de ce que I'on connait,
d'aiguiser les curiosités.

Dossier @
L'invite

© Christian Lauté

Notre objectif, c’'est d'of frir aux habitants

un vrai panorama du spectacle vivant actuel,
musique, thédtre, danse, performance,

sans avoir a aller jusqu’a Paris. PP

Y a-t-il des spectacles
«incontournables » ?

Je ne peux pas isoler un moment.
Parce que tout est pensé en équilibre.
Tel spectacle résonne avec un autre,
parfois par opposition, parfois par
complémentarité. Bien sir, il y a

des noms connus comme Denis
Podalydes, Jean-Frangois Sivadier
ou Kery James, mais nous voulons
surtout que les spectateurs
découvrent. Ce théatre est un lieu
de surprises, a rebours des
algorithmes qui ne nous montrent
que ce que I'on aime déja.

C'est une programmation

grand public ?

Oui, dans le vrai sens du terme.

Nous voulons casser I'image du
théétre élitiste. Il y a des propositions
pour tous les &ges, notamment en
famille. Et c’est important d'initier

les enfants trés tét a cette culture

du spectacle vivant.

Quel est, selon vous, l'intérét

pour les habitants d'avoir

une scéne nationale ?

C’est une immense chance.

Quand j'étais jeune, dans le Sud-Ouest,
on n‘avait accés qu'aux tournées de
théatre privé. Aujourd’hui, a Saint-
Quentin-en-Yvelines, on peut voir
les plus grands artistes de la scene
européenne dans des conditions
exceptionnelles et pour des tarifs
trés accessibles, grace au soutien
de I'Agglomération de SQY, de I'Etat

tvi3

Reportage
aretrouver
surtv78.com

et de la Région. Ce n'est pas anodin :
les spectateurs ne paient qu'environ
20 a 25 % du codt réel d'un billet.

Et aprés cette saison itinérante ?

En 2026, nous réintégrerons un
théatre entiérement rénové, avec

de nouveaux espaces, notamment
un parvis couvert. L'enjeu sera de
faire de ce batiment un vrai lieu

de vie, plus chaleureux, moins austere,
ou 'on vient autant pour voir un
spectacle que pour passer un
moment, boire un verre, se retrouver.
Il faut que les spectateurs, mais aussi
ceux qui ne viennent pas encore,

se sentent invités. C'est tout I'enjeu
de la scene nationale de demain.

Proposrecueillis
par Catherine Cappelaere

Plus d'infos sur:
theatresqy.org
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« A seulement 17 ans, E|ya a Aprés deux années en tant

. ; o 5 u'apprentie a La ferme école
décroché le titre de Meilleure - oFPrenie @
Graines d'Avenir, Elya remporte

apprentie de France (MAF)  la médaille d'or nationale
du MAF classe primeur,

. h en plus d'obtenir son certificat
2023 a la ferme école d'aptitude professionnelle

Graines d'Avenir, elle s'est (CAP) primeur.

5 5 Résidant a Trappes et Elancourt,
B  rapidement découvert une ) »
elle a découvert ce métier

passion pour le maraichage. en stage de 3-.

en primeur. Arrivée en

24 | SQYMAG -« n°109 « Septembre-octobre 2025

« Jai beaucoup aimé étre dehors et
pratiquer le maraichage. C'est une
fierté de vendre ses propres produits,
raconte la jeune fille. Le cadre de la
ferme est magnifique. C'est un
dépaysement. Je me sens libre ici. »
Implantée sur le site historique

de Buloyer a Magny-les-Hameaux,
Graines d'Avenir est une école

de production, soutenue par

la Région fle-de-France.
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12 éleves agés de 15 a 19 ans sont acceptés ES é 952
chaque année a la ferme école Graines d'Avenir. =3 = tv
Pour postuler, rendez-vous sur: !
ferme-ecole.org Reportage a retrouver
surtv78.com
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BIO EXPRESS

SEPTEMBRE 2023 G G
ARRIVEE A LA FERME
ECOLE GRAINES D'AVENIR

JUIN 2025
LAUREATE MEILLEURE
APPRENTIE DE FRANCE

JUILLET 2025:
OBTENTION DU CAP

© Saveurs et Commerce

PRIMEUR

« C'EST UNE FIERTE DE VENDRE entrainements pour le MAF, la seule fille du concours,
SES PROPRES PRODUITS » cela me prenait beaucoup en plus détre la seule fille
Sa participation au concours a dénergie ». Durant ce concours de son école : « Le jury était
Strasbourg, elle la doit a son maitre de 4 heures, les apprentis ont trés bienveillant. Nous méritions
professionnel primeur : « Il nous a été évalués sur I'ensemble des tous de gagner. Sur le moment,
encouragés a le faire. Nous étions compétences du métier de primeur. je ne réalisais pas ma victoire. »
trois de I'école & nous affronter. Un travail acharné qui a fini par Désormais, Elya souhaite
Il croyait en nous ». Aprés de payer pour Elya. Le theme de cette s'orienter vers la patisserie :
nombreux entrainements dédiés a la année était le bouquet de fruits. « Je vais passer mon CAP
théorie, les éléves ont pu se tester « Le visuel compte beaucoup, & l'école Ferrandi, avec
en situation réelle au magasin Grand affirme l'apprentie. Nous pouvons une alternance chez Ayo
Frais de Guyancourt. « Nous nous utiliser des brochettes ou des Boulangerie a Versailles.
sommes entrainés a I'étal et aux cure-dents selon la taille des fruits. C'est dans la continuité
bouquets de fruits. Nous avions une Il ne doit pas y avoir de trous. de mon projet. Maintenant,
liste de produits, tout devait tenir Cela peut servir pour des je vais transformer les produits. »
dans un espace restreint et étre événements comme les

; . e Margaux Bourgasser
abondant. Cela devait donner mariages. » Elya était également

envie », explique Elya. Les éléves ont
méme eu le droit a des cours de
prestige donnés par Brigitte
Delanghe, Meilleur ouvrier de France
2011 dans la catégorie fruitier- e

primeur et également organisatrice A :

du MAF. « Elle est trés gentille ! Nous

avons pu profiter de ses conseils et T e T, -y i Le cadre de la f erme
de son expérience. Cétait bénéfique " bvagr A : est magmﬁque.
davoir son avis », se réjouit Elya. = T R e Cest un dépaysement.

Avant le concours, la jeune fille ne R o Je me sens libre ici.
cachait pas son stress: « Entre it : ; ot ”
la recherche d'école et dentreprise,
la préparation du CAP et les

© Christian Lauté
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Mathieu Gille, président
d’Initiative SQY

® 100% SQY

Entreprises

-

© Christian Laut

Initiative

SQY,

un coup de pouce pour
les entrepreneurs locaux

Les porteurs de projets et les dirigeants d'entreprise
ont un allié de poids : Initiative SQY. Cette association,
membre du réseau national Initiative France, octroie

des préts d’honneur a taux zéro pour booster la création,

la reprise, le développement d'entreprises.

« Nos préts sont fondés sur la confiance.
Notre comité de sélection, composé
dexperts du monde de l'entreprise,
mise sur 'humain autant que sur

le projet », explique Mathieu Gille,
président d'Initiative SQY. La structure
propose des préts d’honneur aux
entrepreneurs installés dans les
communes de SQY. Ces préts sont
possibles grace a I'abondement,

aux fonds de préts, des collectivités
territoriales (notamment SQY, la Région,
le Département), de la Caisse des Dépbts,
mais aussi grace a l'engagement

financier du secteur privé avec

des entreprises comme Thales,
ThyssenKrupp, PCA, Stellantis.

« Le soutien de Saint-Quentin-en-
Yvelines est primordial, en mettant

a notre disposition des locaux, du
personnel... Ce qui nous permet

de nous concentrer sur notre coeur
de mission : accompagner les
entrepreneurs ». Avec une moyenne
de 20 000 € prétés par projet et pres
de 50 préts accordés par an, Initiative
SQY va bien au-dela du financement.
Les créateurs sont épaulés pour

Plus qu'un prét,

Ancien golfeur professionnel,
Mayel Oueld dirige aujourd’hui
Les Erudits — Smart Formation,
un organisme de formation
implanté a SQY. Il y a d’abord
repris Pentreprise familiale,
puis I’a transformée avec

de nouvelles offres : digital, soft
skills, coaching. Pour franchir
chaque étape, Mayel a pu
compter sur Initiative SQY

et sur SQY Cub. « Le prét
d’honneur a été un vrai levier.

Sans lui, la reprise aurait été plus
lente, plus complexe. Et surtout,
j'ai été accompagné, challengé,
soutenu. C’est précieux. » En
2024, un second prét croissance
lui a permis de poursuivre la
digitalisation et de renforcer

I’équipe commerciale. « Présenter

mon projet au jury de SQY Cub

m’a poussé a structurer ma vision.

Cet accompagnement m’a aidé a

grandir en tant qu’entrepreneur. »

Catherine Cappelaere

26 | SQYMAG «n°109 « Septembre-octobre 2025

structurer leur business plan, mobiliser
des financements complémentaires,
et parfois, intégrer l'incubateur SQY
Cub. « Notre stratégie est de
répondre au plus prés aux besoins
évolutifs de notre territoire. Nous
avons, par exemple, ouvert un fond
spécifique innovation pour répondre
aux attentes de nos start-ups.

Avec ce prét, nous prenons certes
des risques, mais nous favorisons

la naissance et le développement
de potentielles pépites », précise
Mathieu Gille. Pour tous les
entrepreneurs qui souhaiteraient
solliciter un prét d'honneur, rien

de plus simple : il suffit de pousser

la porte de SQY Cub !

Catherine Cappelaere

initiative-sqy.fr

© Christian Lauté

smartformation.fr

Mayel Oueld
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I acces aux soins

Savoir en quelques secondes si vos symptomes traduisent une urgence médicale,
sans paniquer ni courir pour rien a I'hopital. C'est exactement ce que propose Docnkit,
la start-up de Clément Javelle, médecin généraliste et urgentiste.

« Chaque jour, je vois des patients compléetement perdus  des algorithmes puissants, congus par des médecins,

face a leurs symptémes, qui finissent par saturer les accompagnés par une équipe de développeurs, graphistes
services d'urgences alors que ce n'est médicalement et professionnels de santé. « On veut que ce soit simple,
pas nécessaire », explique le Docteur Clément Javelle, rapide, accessible, méme dans un contexte de stress ».
qui travaille depuis 8 ans au Samu du 78. « Deux tiers Depuis mars 2025, Docnkit est incubée a SQY Cub, un
des consultations aux urgences ne sont pas justifiées. coup de pouce décisif pour structurer le projet. « SQY
Cela colte des milliards. Pendant ce temps, certains Cub m'a permis l'accés a des formations, & constituer un
cas prioritaires attendent. » C'est en décembre 2023, réseau et a bénéficier d'un accompagnement stratégique.

Cela m'a appris @ monter une entreprise, & gérer le
financement. » Gréace au prét d’honneur Initiative SQY de
50 000 €, I'¢quipe a pu poser des bases solides et préparer
le lancement de l'application, qui devrait sortir dans
quelques mois au Canada, aux Etats-Unis et en France.

en pleine effervescence des achats de Noél, que son
idée a germé. « Jai vu tous ces coffrets cadeaux pour
tout et rien, mais pas de box médicale. J'ai pensé

& une application capable de mener un interrogatoire
intelligent, qui ne demande pas “qu'est-ce qui vous
arrive ?”, mais vous fait raconter vos symptémes pour Catherine Cappelaere
en extraire le degré d’'urgence ». Docnkit repose sur docnkit.com

Une idée, un projet ?

Vous avez une idée de création d'entreprise ? Vous souhaitez en savoir
plus sur les étapes a franchir pour réaliser votre projet ? Vous désirez
booster votre jeune entreprise ? Rendez-vous le 18 septembre pour la
journée « Je crée ma boite ! ». Organisé par SQY et ses partenaires, cet

événement vous permettra d'obtenir des réponses personnalisées a vos
questions en venant rencontrer les experts de la création d'entreprise.
Des ateliers collectifs seront organisés en paralléle et aborderont

les problématiques auxquelles le porteur de projet ou le dirigeant doit
répondre. Enfin, SQY Cub proposera aux jeunes entreprises

un concours de pitch avec de jolis prix alaclé!

B sz enm. W o CEEEERD
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Nous ouvrons la voie
aux idees neuves

Un des principaux acteurs mondiaux
des travaux de construction d‘infrastructures
de transport et d’'aménagement urbain.

Agence de Saint-Quentin-en-Yvelines
Rue Louis Lormand - 78320 La Verriére
T/0130138500-F/0130626977
mail : st-quentin-en-yvelines@eurovia.com
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Padel Shot
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La section
athlétisme

EASOQY,

I'athlétisme
pour tous

Avec plus de 1000 adhérents,
I'Entente athlétique de SQY continue
son développement en devenant

de plus en plus inclusive.

« Nous proposons toutes les spécialités de I'athlétisme,
du loisir a la compétition, et accueillons des pratiquants
de tous Gges dés 4 ans », précise Laétitia Le Corre,

la présidente. Depuis 2023, une section para-athlétisme
loisirs et compétition, affiliée a la Fédération francaise
handisport et a la Fédération frangaise de sport adapté,
accueille enfants et adultes en situation de handicap physique
ou psychique. « Nous disposons de trois entraineurs formés
pour s‘adapter aux besoins de chacun. Notre objectif :
développer la pratique sportive pour tous », indique-t-elle.

SPORT SURORDONNANCE

L'EASQY intervient sur tout le territoire avec six écoles
d'athlétisme’ et dispose d'une section « athlé santé ».

« Il s’agit d’une pratique encadrée par un entraineur
diplémé et tournée vers le bien-étre, la détente

et la remise en forme pour des personnes reprenant
une activité physique ou voulant pratiquer I'athlétisme
en douceur », explique Laétitia Le Corre. Sur prescription

Un nouveau club
de padel a Trappes

el5oT g

SortiraSQY @

médicale, le club accueille également ceux bénéficiant

du « sport sur ordonnance ». « Nous proposons des séances
de marche nordique sur ordonnance combinées & des
exercices de renforcement musculaire, de coordination,
d'étirements et d'équilibre. L'objectif est d‘apporter des
bénéfices durables pour la santé et de les aider & reprendre
une activité réguliere. Le niveau est adapté en fonction

des pathologies. ». Initialement réservé aux personnes
atteintes d'une longue maladie, ce dispositif national
s'étend a des personnes en situation de handicap,

de perte d'autonomie ou avec des pathologies,
renforgant ainsi I'accés a I'activité physique

pour tous.

Margaux Bourgasser

‘Maurepas, Elancourt, Trappes, Guyancourt,
Voisins-le-Bretonneux, Magny-les-Hameaux

easqy.fr - easqy.adherents@gmail.com

Espace 1901 - 22 rue Maurice Ravel, a Trappes

Créé en 2018 avec un premier club a Caen, Padel Shot s'est rapidement
imposé sur la scéne du padel en France. Aprés l'ouverture de sept clubs,

Padel Shot s'installe a Trappes : un terrain de 4 300 m? 11 pistes doubles

et une piste simple. « Ce sport a le vent en poupe. Le territoire de SQY
représentait une belle opportunité, notamment gréce a la présence de
nombreuses entreprises » indique Jéréme Doligé, le fondateur. Padel Shot,
ce sont des terrains de padel et de badminton homologués, mais aussi un
club-house, le tout destiné au grand public comme aux entreprises. « Nous
souhaitons que les entreprises puissent y travailler, se réunir, partager des
moments studieux, conviviaux et sportifs », explique Jérébme Doligé. Padel
Shot dispose également de zones privatisables, de salles de réunions pour
accueillir des réceptions et séminaires. « Le padel est un sport social, il y a
beaucoup de partage. Cest pour cela que nous installons dans tous nos
clubs des bars ou des restaurants. Cest notre marque de fabrique. Nous
voulons créer des rencontres dans toutes les grandes agglomérations. »

Margaux Bourgasser

padelshot.fr - 7 avenue Roger Hennequin - Trappes
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Lagenda

des sportifs

C'est un automne chargeé
qui attend les sportifs
saint-quentinois.
Quelques dates a retenir.

% Du 13 au 15 septembre

Féte du vélo

Plus de 2 000 participants

sont attendus pour ce week-end
organisé par le Vélo-Club de
Montigny-le-Bretonneux, la mairie
et SQY. Nocturne, loisir, route, VTT,
gravel... Plusieurs parcours sont
proposés selon votre envie

et votre niveau.

Infos et inscriptions:
rando.renardsdumanet.fr

[OJ 24 septembre

Réunion sur la station
(1 de trail de la Colline
-

d’Elancourt

SQY et One Piste s'associent pour
créer une station de trail a la Colline
d’Elancourt. Découvrez les avancées du
projet, posez vos questions et prenez
part a cette démarche collective.

A cette occasion, SQY tinvite a
rejoindre le groupe STRAVA "Coureurs
et traileurs de la Colline d'Elancourt”,
pour partager ta passion !

18h30 - Centre Technique
Communautaire de Trappes
Infos et inscriptions sur
lacollinedelancourt.fr

En novembre,

Sortira SQY @

Jusqu'au 30 septembre
L= . Activités gratuites
zearcest g la Colline
d'Elancourt

Marche, trail, crossfit, tennis
de table... Prolongez l'aventure
sur la Colline d'Elancourt

et inscrivez-vous !

Programme et inscriptions
sur lacollinedelancourt.fr

o
Z}ﬂ Trail des
7 Hameaux

C'est la 14° édition de ce trail
saint-quentinois organisé
par 'EASQY, avec différents
parcours dont deux en para
athlé.

Inscriptions sur
onsinscrit.com
jusqu'au 9 octobre minuit

O
SQY Para TT

Une semaine exceptionnelle
de compétition internationale

dédiée au tennis de table

handisport.

Gymnase des Pyramides
a Voisins-le-Bretonneux
Entrée libre

place au bien-étre!

Le centre aqualudique Castalia vous donne rendez-vous pour son mois du
bien-étre en novembre. Détente, relaxation, pratiques douces... Chaque semaine,
des séances inédites seront proposées comme |'aromathérapie, le bol tibétain,

le yoga du rire. Vous pourrez vous inscrire a des créneaux supplémentaires

de yoga, d'aquasophro, mais aussi vivre des moments de relaxation et de partage
dans une ambiance apaisante. C'est aussi l'occasion de profiter de I'ensemble

de I'espace bien-étre de Castalia, véritable cocon dédié au lacher-prise, avec :
deux hammames, trois saunas, un jacuzzi extérieur, un aqualounge, un espace

tisanerie et des douches sensorielles.

Plus d'infos sur centreaqualudiquecastalia.fr
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Découvrez la future résidence seniors
Nohée Plaisir ou tout est pensé
pour votre bien-étre et votre sérénité

Habiter chez Nohée, c'est choisir, plus qu'un nouveau logement,
un nouveau chez-soi.

e Q @ é‘b ”

w7

Appartements Accueil 7j/7, Restauration Résidence
en location du studio équipe joignable Animations sécurisée
au 3 pieces 24h/24 Services a la carte

o S nohée

Bien 4 qu'un chez-soi

Cradit photos : Nohée
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Que faire pour les

Journées
du patrlmlne 4

Chateau de La Verriére, Chateau de Plaisir, Fort de
St-Cyr, Commanderie, Ferme de Bel Ebat, Archives
départementales... Du 19 au 21 septembre, sur le
théme du patrimoine architectural, SQY vous invite
a redécouvrir des lieux singuliers ou d'exception
pour les Journées du patrimoine. A la Commanderie,
désormais tournée vers le numérique, c'est un trés
riche programme qui vous attend, entre énigme
numérique, fablab, musée virtuel, visites guidées,
démonstration de chant a capella ou de modélisme
ferroviaire. Méme chose au chateau de Plaisir en cours
de restauration, avec des ateliers, des démonstrations
de savoir-faire, une conférence et un escape game
autour de I'histoire du lieu.

Le musée national et domaine
de Port-Royal des champs

La Micro-Folie de la Commanderie

© Christian Lauté

DE LA COMMANDERIE A PORT-ROYAL

A ne pas manquer également : aprés 18 mois de fermeture
pour d'importants travaux, le Musée national de Port-Royal
rouvre ses portes au public a 'occasion des Journées
du patrimoine, dans une scénographie renouvelée.

Le top départ sera lancé vendredi 19 septembre, avec
des visites guidées et 'opéra Britannico par CavrosArts
en soirée. Samedi 20 et dimanche 21, place a des ateliers
pédagogiques, des visites des jardins, du verger,

du musée, des ateliers musicaux, un concert de la
Chapelle Harmonique et des lectures de Racine par

la Comédie-Frangaise.

Toute la programmation sur sqy.fr/jep

© Christian Lauté

Dans vos médiathéques

La Fétedela
science a SQY

Explorer toutes les formes d'intelligence, au-dela des frontiéres humaines :
c'est le théeme de I'édition 2025 de la Féte de la science. Au travers d'ateliers,
de rencontres, d'expositions dans vos médiathéques, venez découvrir et
comprendre cette richesse infinie, de la pensée animale aux comportements
des végétaux, en passant par l'intelligence artificielle.

3

13, 0CTOBRE 2

Tout public - du 3 au 13 octobre
Programme sur : e-mediatheque.sqy.fr
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® Tribunes

Tribune des élus
commuhautaires
de la majorité

Chers amis,

A Saint-Quentin-en-Yvelines, la culture est au coeur de
notre projet de territoire. Elle irrigue nos quartiers, nos
établissements scolaires, nos places publiques. Elle tisse
un lien fort entre nos communes et nos habitants, en
nourrissant curiosité, esprit critique et sentiment
d'appartenance.

Cette rentrée culturelle illustre @ merveille notre ambition :
rendre la culture accessible a tous, sans sacrifier
I'exigence artistique. La nouvelle saison « hors les murs »
du Théatre de Saint-Quentin-en-Yvelines en est I'un des
symboles les plus forts. En attendant la réouverture du
théatre rénové en 2026, les spectacles investissent
écoles, maisons de quartier, salles communales. C'est
toute la richesse du spectacle vivant qui va a la rencontre
du public.

C'est aussi le choix que fait le Musée de la ville, en se
rapprochant des habitants a travers des expositions
itinérantes et une programmation renouvelée, valorisant
un patrimoine architectural et social souvent méconnu.
A SQY, nous croyons profondément a cette culture
enracinée dans la vie quotidienne, vivante, exigeante,
mais jamais fermée.

Cette offre culturelle ne serait pas possible sans
I'engagement des nombreux acteurs associatifs, des
compagnies, des artistes, des personnels culturels et
des services publics locaux. Nous saluons leur travail
essentiel, leur capacité d'innovation et leur attachement
au territoire. Leur action quotidienne participe a la
transmission de la culture a nos enfants.

Nous croyons en une vision exigeante et équilibrée de
la culture. Elle n'est pas un luxe réservé a quelques-uns,
ni un outil idéologique. Elle est une promesse
républicaine: celle de I'’émancipation par la beauté, le
savoir, la découverte. C'est pourquoi nous investissons
chaque année dans nos équipements, nos
programmations et dans le soutien aux artistes.

Et avec des tarifs accessibles, chacun peut aujourd’hui
découvrir un concert, une piéce, un humoriste ou une
exposition de qualité... a deux pas de chez soi. Faire
rayonner la culture, c'est faire grandir notre territoire.

Tribune des élus
communautaires
de gauche

Le logement est une préoccupation légitime des habitants.
Le budget qu'ils y consacrent s'est considérablement accru
au fil des années et cet effort est d'autant plus grand que
slest ajoutée la hausse actuelle du codt de la vie, en particulier
sur I'énergie et les produits de premiére nécessité.

Chaque année, la publication des chiffres sur le mal-logement
est alarmante. En 2025, prés de 15 millions de personnes
sont mal logées ou en situation de fragilité. La Fondation
pour le logement des défavorisés alerte:

« 4.2 millions de personnes sont non logées ou tres mal logées
en France

» 330 000 sont sans domicile et 643 000 contraintes de vivre
chez des tiers.

« 1,8 million sont privées de confort (pas d'eau courante,
sanitaires absents ou dégradés, cuisine vétuste etc.)

« 1,1 million vivent en sur-occupation

Le logement pour tous devrait étre une priorité nationale. Il
devrait mobiliser lensemble des acteurs et des collectivités.
Et pourtant nous sommes loin du compte!

2,4 millions de ménages en attente d'un logement social en
France alors que l'effort public pour le logement n‘a jamais
été aussi faible : il atteint un point historiquement bas (1,6 %
du PIB contre 2,2 % en 2010, soit une chute vertigineuse
équivalente a 15 milliards d'euros chaque année).

Beaucoup de maires, y compris a SQY, préferent toujours
payer des amendes plutdt que de construire des logements
sociaux dans leur ville. Au 1*" janvier, 4 Municipalités de SQY
sur 12 ne respectent toujours pas la Loi: Les Clayes-sous-
Bois, Maurepas, Villepreux et Voisins-le-Bretonneux. Et
certaines, comme Montigny et Elancourt, ne construisent
tellement pas de logements familiaux dans le parc social
qu'elles risquent bientét détre en-dega du seuil légal imposé
par la Loi. Car, n'en déplaise a certains, le taux de 25 % de
logements locatifs sociaux est bien un seuil et non un plafond!

Hélas, ces villes ne sont pas contraintes par I'Etat. Il est grand
temps que cela change.

La mixité sociale, lorsquelle est réfléchie et assumée, est un
levier majeur du vivre ensemble et de la tolérance. Il est
essentiel que tout le monde puisse se loger : les petits revenus,
les étudiants, les jeunes, les familles monoparentales comme
les cadres et les revenus les plus aisés. A quand la vraie
solidarité territoriale ?

Retrouveztoutes les
infos sur: sqy.fr
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® Le dessin du mois

I ]
SALZROURG, IENNE,
LONDRES.,. Si Tu
CONTINUES AVEC
AUTANT DE TALENT,
UN JDUR, TU POURRAS
JDUER A SQY.,

Jeud'Yvelines:
le premier jeu télé 100 %
culture locale!

TV78 enrichit sa grille de rentrée avec Jeu d'Yvelines,
un jeu télévisé original et convivial.

Jeu d'Yvelines, c'est une nouvelle
émission qui célebre les Yvelines,
son patrimoine, sa culture,

et surtout... ses habitants !
Coproduit avec Le Petit Futé
Yvelines, en partenariat avec
I'notel restaurant gastronomique

tv

la chaine des Yvelines

Cazaudehore, Jeu d'Yvelines
propose un rendez-vous familial
inédit autour de la culture locale :
tourisme, gastronomie, histoire,
personnalités, patrimoine...

UN FORMAT LUDIQUE

Chaque semaine, deux candidats
s'affrontent dans une ambiance
chaleureuse et bon enfant.
L'objectif : cumuler un maximum
de points, buzzer au bon moment
et repartir avec des cadeaux
offerts par les partenaires (séjours,
brunchs, menus gastronomiques,
guides Petit Futé, goodies...).

Pas de panique, les questions
sont accessibles !

TV 78,VU DES YVELINES

DES DECORS INSOLITES

Chaque tournage est réalisé dans un
décor remarquable, représentatif des
Yvelines. En juin, La Commanderie - cité
du numérique a Elancourt, a servi de
cadre au premier enregistrement, qui
a réuni 24 candidats. Ce nouveau jeu
permet de se reconnecter a son territoire
avec humour, légéreté et curiosité.

Chaque dimanche a17 h surtv78
(Canal 30),tv78.com, les réseaux
sociaux de tv78 et du Petit Futé.
Premiére diffusion : 14 septembre.
Prochains enregistrements

le 11 octobre.

Envoi des candidatures a:
production@tv78.com

Rendez-vous

surtv78.com
I

Retrouvez 'ensemble de nos programmes
sur le canal 30 de votre box et sur www.tv78.com
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LES JOURS
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Jusqu'au \ 31 octobre

Villa Clélia bénéficie d'un emplacement recherché en cceur de ville, La vie pratique est & I'honneur avec

la proximité des commerces, des écoles, des équipements culturels et sportifs et de la gare Transilien.

La résidence séduit par son architecture intemporelle et ses beaux espaces paysagers en cceur dfflot.
Belles opportunités de 2, 3 et 4 pieces avec balcon, terrasse ou jardin privatif.

Villa Clélia : Visitez notre appartement décoré et emménagez cette année”.

=@y ESPACE DE VENTE : 6, ruelle Mathieu - Les Clayes-sous-Bois
0146 66 92 92 | franco-suisse.fr | Batir I'excellence



